Relatiile dintre corpuri si spatiul urban / The
relations between bodies and the urban
environment

Alexandru-Mihai Cristea (1)
(1) Doctorand, Scoala Doctorala de Arhitectura, Universitatea de Arhitectura si Urbanism
»lon Mincu”, Bucuresti, Romania

Abstract. The relationship between the body and the inhabited space is a particularly complex one and
studied in great detail throughout the entire history of the built space. The house was seen as a place of
refuge, of silence and retreat, a place where the body and the soul formed a common body with the living
space, they were organically linked. | think it's important to note that this kind of tripartite body-soul-
inhabited space relationship is one that has endured for thousands of years and is what ultimately gave
meaning to human existence. With the transition to modernity, however, a deep break occurs between
body and soul, and it is the first time that the two components no longer formed an indivisible unit. The
body and the soul were no longer a unit, and | think this is the moment when living also becomes
something else. This moment can be referred to as the moment of crisis, which produces the breaking of
the system mentioned above. The consequences of this break appear obvious with the promotion of
modern ideas.
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1. Introducere

Relatia dintre corp si spatiul locuit este una deosebit de complexa si foarte detaliat studiata
de-a lungul intregii istorii a spatiului construit. Casa era vazuta asemenea unui loc de refugiu,
de reculegere si retragere, un loc in care corpul si sufletul faceau corp comun cu spatiul
locuit, erau organic legate. Cred ca este important de mentionat ca acest tip de relatie
tripartita corp-suflet-spatiu locuit este una care a dainuit de-a lungul a mii de ani si este cea
care dadea sens existentei umane in ultima instanta. Odata cu trecerea spre modernitate se
produce Tnsa o ruptura profunda intre corp si suflet si este pentru prima data cand cele doua
componente nu mai formau o unitate indivizibila. Corpul si sufletul nu mai erau o unitate si
cred ca acesta este momentul in care si locuirea devine altceva. Acest moment poate fi
mentionat drept momentul de criza, care produce ruperea sistemului amintit mai sus.
Consecintele acestei rupturi apar evidente odata cu promovarea ideilor moderne iar
modernismul nu a ficut decat si o accentueze. Martin Heidegger*,considera c3 locuirea
reprezinta modul Tn care fiecdrui muritor i se atribuie un loc pe pgmant, si nu putea avea loc
decat prin mijlocirea tetradei - existenta celor patru elemente principale: Cerul, Pamantul,
Muritorii si Divinii. Locuirea este astfel vazuta drept ocrotirea sinelui, ocrotirea devenind
trasatura esentiala pentru a putea vorbi despre locuire la Heidegger. Este important de
mentionat faptul ca pentru Heidegger nu orice constructie poate fi vazuta drept locuire si ca
el imparte in doua categorii constructiile: cele menite sa ocroteasca si cele care sunt simple
edificari. Astfel locuind, muritorii se afla pe Pamant, sub Cer si ocrotiti de Divini. Aceste patru
componente sunt menite sa formeze unitatea originara intru locuire. Aceasta idee este una

' Martin Heidegger a fost un filozof german care este cel mai bine cunoscut pentru contributiile la
fenomenologie, hermeneutica si existentialism. Lucrarile sale acopera subiecte care includ tehnologia,
Immanuel Kant, metafizica si umanismul.

— 49—



Cristea, A.M. (2026), “Relatiile dintre corpuri si spatiul urban” Revista Scolii Doctorale de Urbanism, 11:49-54.

care a stat la baza criticilor aduse modernismului mult prea tehnicizat si dezumanizat si si-a
gasit ecoul in curentul Regionalismului Critic si in teoriile aferente curentului prin
reprezentanti ca Gaston Bachelard sau arhitectii Kenneth Frampton si Christian Norbertg
Schultz.

Antropologul si sociologul francez David Le Breton sesizeaza de asemenea aceasta ruptura
produsa in gandirea moderna intre corp si suflet. Dar aceasta ruptura nu se produce doar la
nivelul unitatii individuale corp-suflet ci si la nivelul unitatii sociale. Apare astfel o
individualitate excesiva, omul nu mai este un membru al societatii, nu mai face parte dintr-
un grup sau chiar din familie ci incepe sa-si constientizeze din ce in ce mai mult corpul ca
element fizic, unic si detasat de grup. Aceasta constientizare a corpului duce la un alt tip de
relatie cu propriile simturi. Daca pana acum ele erau cele prin care fiecare descoperea
lumea, o facea simtita pentru a se putea apropia si integra, acum simturile (cu exceptia
vazului) sunt cele care produc o relatie de respingere fata de celelalte corpuri. Apare o
senzatie de jena, apare distantarea in relatiile stabilite, iar aceasta atitudine este posibila
doar datorita schimbarii de mentalitate specifica modernitatii.

2. Factori care au influentat locuirea urbana

Pentru introducerea studiului este necesara trecerea in revista a celor mai importanti
factori care au produs alterari asupra locuirii si implicit au modificat spatiul locuintei. Exista
evident o inter-conectivitate a acestor factori care s-au influentat reciproc, deci nu putem
discuta despre o influenta singulara, unilateral exercitata asupra spatiului de locuit. Totusi,
exista cateva momente semnificative ale acestei evolutii, in care unul sau altul dintre
domenii au constituit mecanismele cele mai influente. Trebuie insa avut in vedere,
permanent, faptul ca acesti factori determinanti ai locuirii au fost influentati pana de
curand de un sistem de cunoastere bazat pe limbajul scris. De asemenea, studiul pune
accentul pe factorii care au produs, de-a lungul timpului, modificari fizice asupra spatiului
locuit sau relatiilor stabilite intre locatari, cu repercusiuni asupra acestuia si care acum
sunt din nou intr-un proces de modificare sub influenta conditiilor produse de media
digitals. Josiah Kahane? denumeste acesti factori (drept) catalizatori ai procesului de
proiectare, conferindu-le un merit deosebit in procesul de creatie. In viziunea sa, factorul
tehnologic este important din punctul de vedere al functiunii, al materialelor, al
compunerii partilor; cel economic, datorita implicatiilor sale asupra costurilor de
productie, a profitului, a dinamicii pietelor financiare.

e Factorul social influenteaza prin stilul de viata, comportamentul indivizilor, dinamica
sociala si chiar prin implicarea politicului.

e Factorul cultural pune in balanta caracteristicile locale-particulare cu modelele
universale-generale, diferenta existenta intre generatii, particularitatile diferitelor

? Josiah Kahane este profesor emerit de design la Institutul de Tehnologie Holon (HIT) din Israel. Kahane a
studiat designul industrial Th UCLA, obtinénd licenta Th 1970 si masterul in 1972. Fiind unul dintre pionierii
designului industrial in Israel, a fost implicat in infiintarea programului de design la HIT, servind mai multe
mandate ca presedinte de departament. Mai tarziu, a fost implicat ih managementul academic, ca VP academic
al HIT. Kahane a fost, de asemenea, consultant de design in centrul israelian de electronice medicale de inalta
tehnologie.
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nationalitati, cultura populara etc. Astfel fiecare factor are importanta si influenta sa
in procesul amintit.

e Factorul politic se refera aici la o serie de elemente de putere care au influentat prin
mecanisme specifice evolutia spatiului locuit, factori care au intervenit de multe ori
intamplator in evolutie, producand rupturi si exceptii de la o regula devenita
constanta.

Dezvoltand in cele ce urmeaza influenta factorului politic, putem declara mai multe
modalitati ale acestuia. Gandirea politica este formata, in opinia lui Josiah Kahane, de
persoane sau mai degraba de grupuri politice sau ideologice ce promoveaza o serie de
idei si imbratiseaza o doctrina. Acestea pot sa influenteze intr-un sens profund intreaga
societate si sa produca schimbari dramatice in toate aspectele vietii private, chiar si cea
materiald: obiecte, artefacte, spatii etc. Poate cele mai bine percepute exemple in acest
sens sunt constituite de perioadele de timp dominate de fascism sau comunism, dar sigur
ca acestea nu sunt singulare. Daca punem in discutie criteriul politic, forma de
guvernamant sau discutam despre orice forma de exercitare a puterii in fapt, se pot
observa o serie de influente pe care acestea le-au exercitat asupra spatiul locuit de-a
lungul timpului. Putem observa, de exemplu, diferenta evidentd intre locuintele
compacte aflate n interiorul zidurilor unui oras fortificat, cu dezvoltarea unor tipologii
aparte ca locuintele turn sau cele insiruite, fata de locuintele din targurile deschise spre
exterior.

Diferentele sunt vizibile atat ca tipologii dar si ca dimensiuni si ca tip de relatie cu
exteriorul, cu spatiul public. Un alt fenomen politic deosebit de important este, de
exemplu, liberalismul - gandire politica ce se propaga odata cu revolutia industriala.
Acesta promoveaza libertatea de gandire si actiune, precum si capitalismul ca sistem
economic. Astfel libertatea individului devine un deziderat al intregii miscari, deziderat
ce va ghida intreaga gandire politica ulterioara, in opozitie cu miscarile socialiste. Tn
pofida acestei diferente, putem observa cum modele si concepte ale locuirii se vor regasi
in ambele sisteme politice — asta si datorita faptului ca pana in momentul Revolutiei
Bolsevice — octombrie 1917, cele doud sisteme economice erau asemanatoare, desi
decalate ca dezvoltare. Am ales ca datd a Revolutiei octombrie 1917 pentru ca multi
istorici considera ca Revolutia Rusa din februarie a adus la putere de fapt un regim
democrat de factura liberald, in urma inlaturarii regimului tarului Nicolae al ll-lea al
Rusiei.

Norbert Schoenauer® relata ci puterea politici poate exercita influente directe asupra
modului de dezvoltare in politica constructiilor de locuinte si orase. Exemplul URSS-ului, care
dupa Revolutia din 1917 a introdus modificari semnificative, optand pentru locuinte
comune, sociale, de factura functionalista, care sa reflecte schimbarile socio-economice si
politice ale societatii, este elocvent. Au aparut astfel tipologiile de domkommuna (inspirate
din locuintele comune daneze, si configurarea oraselor respective) cu suprafete minimale ale
spatiilor interioare avand insa facilitati si functiuni comune. Un alt exemplu este cel al
apartamentelor tip hotel care s-au putut lipsi de spatiul destinat bucatariei si de locul de luat
masa — spatii ce devin comune plasate in exteriorul locuintei, imobilele fiind astfel mai usor

® Norbert Schoenauer a fost profesor emerit Macdonald de arhitectura la Universitatea McGill din Montreal.
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de intretinut. Space Caviar® proiecteaza acest model ce apare frecvent in marile orase ale
Statelor Unite ale Americii la sfarsitul secolului al XIX-lea, inspirate aparent de demersurile
unui alt sistem politic — liberalismul, dar pe fondul unor miscari de factura sociald si
economica globale — cooperativismul, socialismul sau feminismul in primele sale faze. Acest
fapt a scazut costurile de constructie, de functionare si intretinere, dar si rolul femeii in
societate si a eliminat munca servitorilor si a modificat tipul de locuire pentru clasa de
mijloc. Ulterior, pe intreg teritoriul URSS-ului, odata cu schimbarea directiei politice se
schimb3 si modelele promovate. Kenneth Frampton® arat3 trei factori care fac acest lucru
posibil: politicul care decide ca austeritatea modernista nu este pe gustul poporului mai
putin educat, promovarea in randul intelectualitatii a unor personalitdti de dinaintea
primului R3zboi Mondial si atacul arhitectilor din Vopra® asupra constructivistilor, avand
drept argument faptul ca doar niste arhitecti proletari pot construi arhitectura pentru popor.
Astfel, politicul, indiferent de doctrina politica, decide directia de dezvoltare numai pe criterii
specifice, aparent arbitrare, fara o influenta semnificativa sociald, economica sau culturala.
Un alt exemplu este cel al perioadelor de timp aflate dupa conflicte majore, conflagratii, ce
implica o mare parte a populatiei si se desfasoara pe un teritoriu semnificativ ca intindere.
Acestea sunt caracterizate de cautarea unor solutii capabile sa rezolve lipsa locuintelor, a
unui adapost adecvat pentru un numar mare de familii, in timp scurt si cu eforturi fizice si
financiare reduse. Aceasta tipologie de gandire este respectata de fiecare perioada de
dezvoltare aflatd dupa un conflict major, cele mai importante fiind cele de dupa cele doua
Razboaie Mondiale, dar si de dupa Razboiul Civil American (1860-1865), acest fapt
datoréndu-se Th mare parte modificarilor politice ulterioare si cresterii economice rapide de
dup3 perioada de conflict. Exemplul Weissenhofsiedlung’ din Stuttgart este unul dintre cele
mai interesante in acest sens.

3. Concluzii

Intrebérile la care ar trebui s& raspunda noile directii de cercetare sunt: cum facem s3
raspandim o arhitectura inteligenta si de o cat mai buna calitate? cum facem ca spatiul in
sine sa devina raspunsul unor principii sociale, culturale si ideologice contemporane? cum
putem masura si imbunatati calitatea locuirii si nu doar estetica arhitecturald? Cotidianul ar
trebui privit ca o resursa, ca fiind punctul de plecare al temei, astfel incat cercetarea sa
jongleze intr-un mod veridic intre abstractiunea teoretica si dimensiunea palpabild a
realitatii. Tn acest sens, prezentul construct teoretic formuleaza cateva concluzii in urma
traseului interdisciplinar parcurs - traseu care a incercat sa se plaseze in arealul comun al
unor discipline precum teoria de arhitectura, psihologia, sociologia si teoria culturala. Prima
concluzie este ca atunci cand judecam arhitectura vorbim, de fapt, despre o perceptie a
arhitecturii si nu despre arhitecturs in sine. In urma analizarii complexului proces perceptual,
devine evident faptul ca, inainte de o evaluare legata de principiile estetice ale arhitecturii,

* Space Caviar este un studio de arhitecturs si cercetare cu sediul in Milano, Italia. A fost fondat in 2013 de
arhitectii Joseph Grima si Tamar Shafrir.

® Kenneth Brian Frampton CBE este un arhitect, critic si istoric britanic. El este considerat unul dintre cei mai
importanti istorici ai arhitecturii moderniste si contemporane din lume.

® Grup al arhitectilor proletari, oponent al constructivistilor, format in URSS in jurul anului 1930

” Cartierul Weissenhof (germana: WeiRenhofsiedlung) este un complex de locuinte construit pentru expozitia
Deutscher Werkbund din 1927 din Stuttgart, Germania.
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reusita sau esecul arhitecturii depinde de perceptie. lar discutia despre perceptie (mai ales
arhitecturald) este relevanta din mai multe puncte de vedere.

Unul dintre acestea este (pur si simplu) perceptia pe care o avem asupra obiectului de
arhitectura aflat in fata noastra. Este vorba despre ceea ce percepem atunci cand
incercam sa identificam modul in care trebuie parcurs un spatiu, atitudinea pe care
trebuie sa o avem fata de cadrul fizic, daca identificam sau nu semnificatia spatiului.
Este vorba despre o relatie intima, personala si imediatd cu arhitectura, dar care
depinde, in cea mai mare masura, de bagajul de informatii, de sistemul de citire si
interpretare a semnificatiilor, de premonitii, preconceptii si ritualuri pe care le are
fiecare dintre noi.

Un alt punct de vedere, la o scarda mai mare, este reprezentat de perceptia pe care o are
comunitatea asupra spatiului - fie arhitectura sau spatiu urban. La aceasta scara reusita sau
esecul nu sunt doar mult mai evidente, ci au si un impact profund asupra grupului. La nivel
urban echilibrul este atacabil din doua directii: percepem mediul fizic ca fiind o reflexie a
comunitatii pe care o gazduieste, si invers, modificari si transformari asupra spatiului
rezoneaza in structura sociald, in comportamentul, atitudinea si mentalitatea comunitatii.
JIntelegem arhitectura ca fiind rezultatul unor dinamici urbane majore, care devin astfel
scopul cercetdrii noastre. Explordnd o gamd variatd de puncte de vedere — de exemplu
localnici, arhitecti, urbanisti, investitori si artisti - sperdm sd gdsim un rdspuns intrebdrilor
puse. Acest lucru ne va oferi oportunitatea unei mai bune intelegeri a modului in care relatiile
dintre proiectare, politicd, economie, culturd si comportamentul uman ne pot (re)modela
intr-o manierd semnificativdé mediul construit.” ®

Arhitectura este mult mai mult decat compozitie spatiald, arhitectura proiecteaza
perceptii spatiale si, in acelasi timp, este judecata ca fiind o reusita sau un esec in
momentul in care obiectul, produsul de arhitectura este perceput in context. Cu alte
cuvinte, ajungem la cel de-al treilea punct de vedere al relevantei perceptiei dintr-o
perspectiva arhitecturala, si anume la aceasta relatie fragila intre a proiecta si a trai un
spatiu, intre a imagina sau a crea un mod de perceptie asupra spatiului si a practica
perceptia in spatiul real, imediat. Complexitatea analizei teoretice arhitecturale consta in
aceasta relatie cu dublu sens: teoria este, pe de o parte, critica, analizand si interogand
realitatea fizica, spatiul imediat sau produsul de arhitectura iar pe de alta, incearcad sa
propuna solutii - metodologii care stau la baza procesului de proiectare pentru a
diferentia produsul de arhitectura.

Practic, regasim demersuri teoretice care se ocupa atat de procesul de creatie, cat si de
efectele produse de implementarea obiectului de arhitectura - post productie. De aceste
fatete ale perceptiei spatiului depinde, de fapt, reusita sau esecul arhitectural.
Numeroasele exemple pe care le-am analizat pot fi reduse la o simpla ecuatie: exista sau
nu o concordanta perceptuala intre obiectul, spatiul propus si identitatea culturala, sociala,
geografica, istoricd si sau ideologicad a individului sau a comunitatii pentru care a fost
gandit?

® Failed Architecture este site ce furnizeazs critica urban3, lansat in 2011.
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