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Abstract. Considering man the center of the universe, the only reference system, all aspects of life grows with
it, nothing is static. Starting from this premise the study aims to answer this question: What should we consider
the act of conception of space given the characteristics of perception? The study argument is constructed
mainly from a psychological point of view through perception characteristics and its affective factors, and never
the less through the hierarchical model of human needs that Maslow developed. The scientific literature
examines the qualities of space that make it close to the individual and the space features compliant with the
pyramid of human needs. These can be summarized in five major generic categories image, readability,
mobility, adaptability, and complexity. By joining and combining studies underpinning this paper the author
seeks to develop a set of steps necessary in the conception act.
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1. Introducere

»EXistd o nevoie umand profundd pentru asocierea cu locuri semnif

icative. Dacd alegem sd ignordm aceastd nevoie si urmdm fortele spatiului ne-spatiu pentru a
nu fi provocati, atunci viitorul poate detine doar un mediu in care locurile pur si simplu nu
conteazd. In cazul in care, pe de altd parte, noi alegem sd rdspundem la aceastd nevoie si sd
depdsim spatiul ne-spatiu, atunci existd un potential pentru dezvoltarea unui mediu in care
sunt locuri pentru om, reflecténd si sporind varietatea experientei umane.”

Plecand de la premisa ca omul este centrul de greutate al studiului, autorul urmareste sa
raspunda la intrebarea: Ce trebuie sa aiba in vedere actul de conceptie a spatiului avand in
vedere caracteristicile perceptiei?

,Crearea cadrului urban potrivit se realizeazd pornind de la utilizatorii lui. Trebuie sd se tind
cont de dimensiunea umand si sd se creeze acele conditii care determind o stare de confort si
sigurantd.”

Pana in prezent au fost realizate studii care identifica caracteristici ale spatiului care il fac
apropiat de om, caracteristici ce includ imaginea, lizibilitatea, transparenta, conectivitatea,
complexitatea, coerenta, adaptabilitatea si diversitatea. Cele mai importante cercetari au
fost realizate de CABE, Norsidah Ujang, Forsyth si Krizek si de Ewing et al.>. Studiile lui Simon
Drooger si Mallory B. E. Baches* vorbesc despre nevoile umane in arhitecturd si urbanism
plecand de la modelul ierarhic al nevoilor lui Maslow”.

! Relph 1976

* Ghel 2012

* CABE 2003, Ewing et al. 2013, Forsyth si Krizek 2011, Ujang 2010
* Baches 2016, Drooger 2010

> Maslow 1954
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Cercetarile care stau la baza lucrarii furnizeaza, fiecare, informatii importante care reprezinta
fundamentul solutiei la problema abordata. Studiile efectuate pana in prezent prezinta doar
o parte a complexitatii acestui subiect. Constientizand multitudinea de variabile ce
influenteaza individul, centrul de greutate al studiului, este dificil de realizat o abordare
completd a actului de conceptie al spatiului plecand de la caracteristicile perceptiei. Avand
ca premise caracteristicile si factorii care influenteaza perceptia si modelul ierarhic al
nevoilor elaborat de Maslow®, autorul urmareste elaborarea unui set de pasi a actului de
conceptie.

2. Metodologie

Lucrarea utilizeaza studiul bibliografic intr-o abordare inductiva si deductiva, prin colectarea
de date pentru a raspunde la intrebarea enuntata, ce trebuie sa aiba in vedere actul de
conceptie a locului avand in vedere caracteristicile perceptiei? Plecand de la piramida
nevoilor lui Maslow, avand in vedere premisele conceptiei, studiul, cu ajutorul analizei
factoriale ierarhice insumeaza factorii perceptiei avand in vedere caracteristicile acesteia.

Studiile care stau la baza cercetarii sunt concentrate pe calitatile spatiului si pe ierarhia
nevoilor umane privind obiectul arhitectural si spatiul public. Studiile cercetate asupra
calitatii spatiului sunt adaptari ale unor principii pentru un design reusit din studiul CABE’,
adaptéri ale principiilor proiectrii detaliate din Forsyth si Krizek®, adaptéri ale criteriilor de
audit pentru proiectarea urbana din Ewing et al’ si elemente si atribute ale spatiului
adaptate din studiul realizat de Norsidah Ujang'®. Cercetérile asupra ierarhiei nevoilor
umane privind obiectul arhitectural au fost realizate de Simon Drooger'’, iar cele privind
spatiul urban au fost realizate de Mallory B. E. Baches™.

3. Rezultatele cercetarii

Punctul de plecare al dezbaterii este faptul ca spatiul si locul nu sunt fixe si innascute ci mai
degraba sunt facute si refacute (create si recreate) prin actiunile si semnificatiile oamenilor.

Putem afirma linistiti ca inca nu exista un set clar de pasi in realizarea unei proiectari de
succes precum si faptul cd nu exista o opinie comuna asupra modului in care conceptia
spatiului afecteazd dinamica vietii urbane si umane. Intr-o abordare simplist3, problema este
faptul ca exista foarte multe variabile (unele controlabile, altele nu) care contribuie la
elaborarea acestui set. Variabilele care influenteaza actul de conceptie pot fi impartite in
doua criterii: controlabile si necontrolabile. Cele controlabile tin de relief, clima, situatia
economica si politica si mostenirea culturala. Cele necontrolabile tin de individ in sine, de
structura sa psihologica. Lucrarea urmareste sa analizeze variabilele necontrolabile ce
influenteaza actul de conceptie prin prisma perceptiei umane. Avand in vedere
caracteristicile perceptiei, un spatiu sa fie de succes trebuie sa indeplineasca conditii de
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imagine, lizibilitate, transparenta, conectivitate, complexitate, coerentd, adaptabilitate si
diversitate. Proiectantii acestor spatii trebuie sa raspunda unui set de intrebari cu privire la
caracteristicile spatiului necesare omului, la diversitatea activitatilor din cadrul acestuia, la
lizibilitate, securitate, permeabilitate si disponibilitate. Raspunsul indivizilor este conditionat
de nevoile lor, sintetizate de Maslow intr-o piramida a nevoilor, si nu in ultimul rand de
capacitatea lor de a percepe realitatea.

4. Discutii

Dezbaterea privind perceptia este una sporadica, penduland fintre subiectivism si
obiectivism, 1intre poli personali si polii spatiului urban. Perceptia are ca nevoie
fundamentald ,nevoia de localizare”™ si este strans legatd de experienta individului, de
familiaritate, de starea de spirit, de activitatea pe care o desfasoard si de configuratia
mediului inconjurdtor. Studiile ficute de Donald Appleyard®®, au evidentiat faptul c3
perceptia este operationala, receptiva si deductibila. Cunostintele si experientele sunt
situate la interactiunea dintre om si mediu. Exista doua tipuri de interactionare intre individ
si spatiu, egocentric in care totul se raporteaza la individ (individul este sistemul de referinta)
si allocentric in care mediul este sistemul global de referintd. Perceptia este influentata de
cele cinci simturi fundamentale (vaz, auz, miros, tactil, gust) la care se adauga inca trei simtul
proprioceptiv, simtul echilibrului si simtul kinestetic. Pe langa simturi aceasta mai este
influentata de mobilitate, activitate fizica, timp alocat, de tipul receptorului (individul) si de
starea mediului fizic.

Pentru a elabora o concluzie cat mai clara a temei studiate, autorul studiaza aspectele
diferite intre perceptia profesionistilor (arhitecti, urbanisti, peisagisti, designeri etc.) si cea a
non-profesionistilor. Conform studiului realizat de Carmen Llinares, Antonio Montanana si
Elena Navarro®® perceptia profesionistilor asupra programului de locuire se ghideazd dup3
aspecte privind calitatea proiectarii, forma, stil si semnificatie istorica preferand un design
specific, in timp ce non-profesionistii se ghideaza dupa tip si prefera un design popular.
Opiniile celor doua categorii de utilizatori sunt bazate pe concepte abstracte, in cazul
profesionistilor, si pe concepte afective, in cazul non-profesionistilor.

Plecand de la discursul privind perceptia individului asupra spatiului, cel din urma trebuie sa
satisfacd o serie de cerinte. Autorul reliefeaza trasaturile spatiului de succes in urma
studiului unor cercetdri privind calitatea spatiului vizut3 prin ochii utilizatorilor. Tnsumand
rezultatele studiilor'® CABE (Councillor's Guide to Urban Design) si a celor efectuate de
Forsyth si Krizek, Ewing et al. etc., autorul observa ca actul de conceptie trebuie sa aiba in
vedere urmadtoarele aspecte: tipul utilizatorului, imaginea si caracterul spatiului,
imprejurimile, lizibilitatea si transparenta spatiului, coerenta si conectivitatea sa,
complexitatea, diversitatea si adaptabilitatea acestuia pentru a oferi utilizatorilor un spatiu
cu caracter, continuitate si delimitat de imprejurimi, cu domenii publice de calitate, in care
se poate misca cu usurinta, un spatiu lizibil, adaptabil si divers.

 Tolman 1951

1 Appleyard 1969

15 Llinares, Montanana, Navarro 2011

18 CABE 2003, Ewing et al. 2013, Forsyth si Krizek 2011
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Tn lucrare, autorul analizeaza actul conceptiei avand in vedere caracteristicile perceptiei
influentate de piramida nevoilor lui Maslow'’. Elaborat3 intre anii 1943 — 1945 si publicat
pentru prima data in ,Motivation and Personality” in 1954, modelul nevoilor umane
cuprinde cinci categorii. De la baza piramidei spre varf, Maslow propune urmatoarele
categorii: nevoi biologice si fiziologice (aer, alimente, adapost, sex etc.), nevoi de siguranta
(de protectie, limite, stabilitate etc.), nevoi de iubire si apartenentd (omul are nevoie sa
iubeasca si sa fie iubit), nevoi de stima (incredere in sine, independenta, statut etc.), nevoi
de auto-implinire (atingerea potentialului personal, crestere personala si de experiente de
varf). Ulterior, la cele cinci nevoi fundamentale, in anii 1970 s-au addugat nevoi cognitive
(cunoastere si sens) si nevoi estetice (cdutarea si aprecierea frumosului, echilibrului si
formei) si Tn anii 1990 s-a adaugat nevoia de ai ajuta pe altii sa realizeze auto-implinirea.
Afirmatia conform careia satisfacerea nevoilor este una in cascada este falsa, spre exemplu
oamenii care duc lipsa hranei sau a sigurantei pot simti satisfactie de la nivelul superioare
cum ar fi familia si moralitatea. Conceptul piramidei lui Maslow'® dep3seste barierele
psihologiei, aplicabilitatea ei fiind valabila in multe domenii de cercetare.

Plecand de la afirmatia facuta de Jon Lang19 in ,Urban Design: The American Experience”
”Nici un design nu este capabil de a satisface toate nevoile fiecaruia in acelasi timp.” si de la
premisa cd omul este centrul existentei aplicam aceasta teorie in domeniul arhitecturii si a
proiectarii urbane, abordare deloc noua.

/ NEVOIA DE EXPLORARE \

/ NEVOIA PROSPOECTULUI $I A REFUGIULUI \

Fig. 1. Piramida nevoilor in arhitectura

Arhitectul roman Vitruviu ilustreaza opinia sa cu privire la valoarea unui raspuns emotional
in arhitecturad si descrie cladirea ideald ca fiind posesoare de fermitate, de bunuri, si in
special, sa provoace incantare in tratatele sale de arhitectura. Autori precum Jane Jacobs,
Christopher Alexander si Jon Lang vorbesc® despre rolul critic al utilizatorului in proiectare,
de un design sigur, frumos si functional la orice scara si de relatia dintre comportamentul
uman si design-ul urban. Pentru a raspunde problemei studiate, se face o cercetare in
arhitectura si urbanism plecand de la premisele perceptiei privind ierarhia nevoile umane
bazatda pe modelul elaborat de Maslow. Dupa cum putem observa in Fig. 1, conform

7 Maslow 1954
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¥ Lang 1994

20 plexander et al. 1977, Jacobs 1961, Lang 1944
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modelului lui Maslow, obiectul arhitectural trebuie sa-i satisfaca individului cinci categorii de
nevoi.

La baza piramidei nevoilor arhitecturale sta nevoia prospectului si a refugiului. Perspectiva
evolutiva explica faptul ca oamenii nu sunt la fel de bine echipati ca animalele. Indivizii
prefera un adapost (refugiu) cu vedere spre exterior (prospect). Indivizii percep spatiile fie ca
perspective fie ca refugii. Aceasta nevoie sufera modificari in timp. lluminarea, inaltimile,
trecerile, ora din zi, anotimpul, anul si/sau momentul vietii noastre joaca dar si sexul
utilizatorilor (barbatii prefera prospectul in timp ce femeile refugiul) un rol foarte complicat
in perceptia noastra asupra nevoii primare in arhitectura.

Urmatoarea nevoie arhitecturald este nevoia de explorare. In conformitate cu perspectiva
evolutiva, omul exploreaza pentru a descoperi noi surse de hrana si pentru a-si asigura
protectia Tmpotriva posibilelor amenintari. Curiozitatea este declansata de mediul
inconjurator iar anticiparea ipotezelor genereaza sentimente de fascinatie si satisfactie in
interiorul individului.

Pozitia cu numarul trei este ocupata de nevoia de tentatie. Oamenii prefera sa exploreze si
sa se miste de la Tntuneric spre lumina (de la un spatiu inchis spre unul deschis) pentru a
pastra optiunea refugiului in Tntuneric. Aceasta preferinta este explicata de dorinta indivizilor
de a vedea fard a fi vazuti. In sens invers oamenii triiesc sentimentul nesigurantei.

Penultima pozitie in piramida este nevoia de fior, o combinatie intre frica si placere. Dupa
cum afirma Appleton®, oamenii ,,...ciutand asigurarea ca ne putem descurca cu pericolul, in
fapt experimentandu-l, este in sine o sursa de placere.”. Indivizii exploreaza cu emotie
limitele pericolelor reale, vazute sau simtite, posibilitatea evitarii ramanand sub controlul
lor.

Tn varful piramidei nevoilor arhitecturale se afld dramatizarea raiului. Dupd cum afirma G
Hildebrand® sentimentul de securitate ,,... intensifici valoarea refugiului facand dovada
impotriva cui se protejeaza paradisul devine un paradis dramatic.”, este dramatizat de
apropierea disconfortului si chiar a pericolului, valoarea refugiului fiind intensificata prin
dovada de a ceea ce protejeaza.

Examinand nevoile fundamentale ale indivizilor (Fig. 2) se releva un cadru de implicatii in
proiectare prin care putem evalua atat urbanismul existent cat si propune un urbanism noi,
receptiv la conditia completa de existenta umana.

La baza piramidei nevoilor proiectadrii urbane se afla forma care necesita claritate, lizibilitate,
conectivitate, diversitate si accesibilitate. Un spatiu clar, usor de inteles, parcurs in mod
intuitiv, capabil sa satisfaca nevoile zilnice ale indivizilor si accesibil tuturor din interior cat si
din exterior. Implicatiile proiectarii vizeaza propunerea unui centru si a unei margini, unui
amestec echilibrat de activitati, unei scari pietonale, unor strazi adaptate tuturor tipurilor de
tranzit, disponibilitatea si varietatea programelor de locuire si a locurilor de munca precum si
accesul la transport spre, din si in cadrul spatiului indiferent de gradul de mobilitate al
utilizatorilor. Prioritar este interesul fata de spatiile publice si cladirile civile.

2 Appleton 1994
2 Hildebrand 1999
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/ NEVOIA DE APARTENENTA \
/ SIGURANTA \

FORMA

Fig. 2. Piramida nevoilor in urbanism

Forma este urmata de siguranta care necesita varietatea si disponibilitatea spatiilor sigure in
care indivizii 1si desfagoara activitatile cotidiene, sentimentul de predictibilitate si coerenta a
spatiului urban, absenta sentimentului de frica, prezenta agentilor de securitate si o stare
generald de ,sanatate”. Implicatiile proiectarii vizeaza propunerea unor rute sigure spre
diferite activitati, elementelor de infrastructura (strazi, alei, parcuri, trasee pietonale, spatii
recreationale), propunerea unor cladiri si functiuni ce urmeaza un tipar predictibil rezultat al
politicilor urbane si procese publice predictibile ce favorizeaza implementarea design-ului
urban.

Pe a treia treapta ierarhica se afla nevoia de apartenentda realizatda prin crearea si
consolidarea conexiunilor intre vecini si prin impartasirea experientelor provenite din
activitati comune. Implicatiile proiectdrii au in vedere crearea celui de-al treilea spatiu
(cafenele, pub-uri, saloane de infrumusetare, plaja, parcuri etc.), crearea institutiilor care
deservesc diferite segmente ale comunitatii (scoli, biserici, centre culturale, biblioteci, centre
de comunitate etc.) si furnizarea unui urbanism de care indivizii sunt mandri.

Penultima pozitie este ocupata de nevoia de recunoastere realizata prin legaturile care
produc identitate. Implicatiile proiectarii urmaresc celebrarea concreta a valorilor, crearea
unei identitati si dezvoltarea puternica a activitatilor, facilitatilor si institutiilor cu impact.

Tn varful piramidei nevoilor proiectdrii urbane se afld viziunea care necesitd un obiectiv
comun de auto-implinire, continuitatea nevoilor fundamentale intr-o abordare creativa fata
de viitoarele provocari cunoscute sau necunoscute si dorinta de a lucra in echipa in procesul
de implementare. Implicatiile proiectarii urmaresc elaborarea unui masterplan detaliat si
flexibil care proiecteaza ceea ce este imaginat cat si elaborarea unui proces de politici si/sau
regulamente care definesc modul in care ar trebui pusa in aplicare viziunea. Actul conceptiei
are in vedere politicile administrative, reglementarile si cerintele actuale si viitoare pentru
aspectele fizice, sociale, economice, culturale si ale mediului inconjurator.

Aceasta examinare este doar o parte din traducerea nevoilor umane si a implicatiilor de
proiectare care au rezultat

—34 —
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5. Concluzii

Tn actul de conceptie conteazd cit de mult se lasa influentati profesionistii de propria
perceptie si cat decapabili sunt sa anticipeze perceptia non-profesionistilor.

Perceptia reflecta legatura dintre lumea fizica si lumea subiectiva (spatiul prin perceptie
devine loc, iar atmosfera devine ambianta).

Piramida nevoilor in arhitectura si piramida nevoilor in urbanism furnizeaza referinte cu
privire la actul de conceptie conditionat de caracteristicile perceptiei. Pentru o abordare de
ansamblu este necesara aldturarea si combinarea nevoilor celor doua piramide si a
trasaturilor unui spatiu de succes. Astfel in urma actului de conceptie subordonat nevoilor
arhitecturale si urbanistice un spatiu trebuie sa asigure forma, prospect, refugiu, siguranta,
nevoia de apartenentd, nevoia de explorare, nevoia de recunoastere, nevoia de tentatie,
nevoia de fior, viziune si nevoia de a dramatiza raiul.

Raspunsul la intrebarea enuntata in introducere este unul partial datorita numeroasele
variabile care joaca un rol important in definirea perceptiei, constatarile din aceasta lucrare
reprezintd o mica parte din drumul spre solutionarea problemei conditionarilor actului de
conceptie avand in vedere caracteristicile perceptiei.
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