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Abstract. Global changes, driven by land use changes, human population growth and consumption or pollution,
manifest themselves through extensive urbanization and amplified extreme climate phenomena, that are
threatening environmental systems and human well-being. Consequences of these changes results in habitats
and ecosystems fragmentation and quality degradation, that lead to lower capacity of delivering ecosystem
services as well as to negative impacts for human health. At the global and European level, nature-based
solutions (NBS) have gained traction as an alternative to traditional measures to tackle these environmental
and socioeconomic challenges. In this context, the EU oriented its Research and Innovation agenda towards
NBS, aiming at green economic growth and new jobs creation, sustainable urbanization, regenerating degraded
areas and improving citizen quality of life. Nature-based-solutions projects usually tackle complex problems
and provide a series of benefits, most of which can be assessed from an ecosystem services perspective. The
planning and implementation process usually involve multiple stakeholders, from governments to NGOs or lay
citizens. Besides further need for monitoring, especially of quantitative effects, the complexity of interactions
between humans and their environment require a systems approach to adequately represent feedbacks
between variables like public health, wellbeing or environmental quality and ecosystem services. Given these
complex relationships and context-dependency, the development of frameworks that support spatial planning
professionals and decision makers and that involve regional stakeholders in a participatory process would
maximize the benefits obtained by NBS implementation.
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1. Introducere

Tn anii 2000, conceptul de solutii bazate pe naturd (SBN) si-a ficut aparitia in discutiile
privind agricultura, utilizarea terenurilor si managementul resurselor de apd®. SBN au fost
relationate cu adaptarea la schimbarile climatice si cu atenuarea efectelor acestor schimbari,
precum si cu protejarea biodiversititii si imbun3tatirea calitatii vietii®>. Uniunea
Internationala pentru Conservarea Naturii (IUCN) a promovat rolul-cheie al SBN intr-un
document elaborat pentru Conventia Cadru a Natiunilor Unite asupra Schimbarilor Climatice
din 2009 (COP15) 3, dup care termenul a fost preluat rapid in politici, in perspectiva in care
SBN sunt un mijloc inovator de a crea locuri de munca si crestere economica in contextul
unei economii verzi®.

! Potschin et al 2016

2 MacKinnon et al 2008, Mittermeier et al 2008
* JUCN 2009

4 Eggermont et al 2015
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Mittermeier si colaboratorii au examinat impactul schimbarilor climatice asupra
biodiversitatii si ecosistemelor, concentrandu-se asupra solutiilor pe care natura insasi pe
poate oferi prin functiile ecosistemelor, iar IUCN a relationat solutiile bazate pe natura cu
strategiile de adaptare bazate pe ecosisteme, evidentiind potentialul ecosistemelor
sanatoase si bine manageriate de a creste rezilienta la schimbarile climatice. Programul
Global 2013-2016 al IUCN® a stabilit un cadru specific de lucru ce promova utilizarea SBN
pentru a raspunde provocarilor de dezvoltare locala si globald, pentru a aduce beneficii
populatiei umane si pentru conservarea biodiversitatii.

Nu exista o definitie singulara a SBN, Tnsa cadrele conceptuale pentru orientarea cercetarilor
privind solutiile bazate pe natura sunt construite, cel mai frecvent, pornind de la definitiile
Comisiei Europene si IUCN.

IUCN defineste SBN drept ,,actiuni pentru protejarea, managementul durabil si restaurarea
ecosistemelor naturale sau modificate, ce se adreseaza provocarilor sociale Tn mod eficient si
adaptiv, oferind simultan bun3stare uman si beneficii privind biodiversitatea”®, evidentiind
importanta comunitatilor locale si directionand discursul mai mult catre aspectele ecologice.

Comisia Europeana (CE) defineste SBN ca ,solutii inspirate de, sprijinite de sau copiate din
natura”, ce ,,ofera simultan beneficii de mediu, sociale si economice si contribuie la cresterea
rezilientei”, aducand din ce in ce mai multe si mai diversificate caracteristici si procese naturale
in orase, in peisajele continentale si costiere’. Perspectiva CE este orientatd mai mult inspre
»crestere verde” si dezvoltare durabild, intr-un cadru de lucru Tn care solutiile bazate pe natura
pot trasforma, cu un raport bun cost-beneficiu, provocarile sociale si de mediu in oportunitati
pentru inovatie, intdrirea capitalului natural si sprijinirea economiei verzi.

Potschin si colaboratorii (2016)® au analizat, de asemenea, conceptul de solutii bazate pe
natura si au incercat o definire mai concreta a acestuia, pornind de la elementele prezente in
denumire: 1) Natura, ce este strans relationata cu biodiversitatea ca intreg sau cu elemente
distincte precum specii, habitate si ecosisteme; 2) Bazat pe naturd, care presupune o
abordare ecosistemica si se refera la utilizarea directd a elementelor oferite de catre natur3;
si 3) Solutii, care indica prezenta unei probleme specifice ce poate fi rezolvata sau atenuata.
Incluzand ideea de ,,solutie”, conceptul SBN evidentiaza nevoia de rezolvare a unei probleme
si implica o abordare orientata catre problema, intr-o perspectiva antropocentrica, luand in
considerare beneficiile pe care ecosistemele si un management durabil al resurselor naturale
il aduc populatiei umane”®.

Astfel, SBN pot fi considerate un set de instrumente pentru adresarea provocarilor globale
cum ar fi adaptarea la schimbarile climatice si atenuarea efectelor acestora, securitatea
alimentara, sanatate, managementul resurselor de apa, scaderea riscului la dezastre, intr-o
manierda ce protejeaza biodiversitatea, promoveaza utilizarea resurselor naturale in mod
durabil si produce co-beneficii aditionale pentru bunistarea umana™®.

> Disponibil la: https://cmsdata.iucn.org/downloads/iucn_programme_2013_2016.pdf
® Cohen-Sachman et al 2016

7 Comisia Europeand 2015

& potschin et al 2016

® Nesshover et al 2017

1% Kabisch et al 2016
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Ca element de baza, recurent in toate abordarile bazate pe natura intdlnim conceptul de

»Servicii ecosistemice”, care a aparut in anii ‘90 Tn economia mediului'?, devenind unul dintre

conceptele de referinta Tn discursul curent privind interactiunea dintre sistemele socio-

economice si sistemele naturale. Serviciile ecosistemice sunt definite ca beneficii aduse
oamenilor, direct sau indirect, de catre functiile ecosistemelor*? si sunt clasificate in:

e Servicii de productie - capacitatea ecosistemelor de a furniza resurse materiale:
alimente pentru oameni si animale, fibre, combustibili, apa potabila, minereuri,
agregate, fructe etc.

e Servicii de reglare - capacitatea ecosistemelor de a influenta si regla procesele naturale:
reglarea climei, a calitatii si cantitatii de apa, protectie impotriva vantului, stabilizarea
alunecarilor de teren etc.

e Servicii de suport — avantaje indirecte ce deriva din faptul cad ecosistemele furnizeaza
conditiile necesare pentru manifestarea altor beneficii: furnizarea de substrat pentru
diversitatea biologica, spatiu adecvat pentru activitdtile umane, asigurarea
heterogenitatii abiotice etc.

e Servicii culturale - beneficiile non-materiale oferite de ecosisteme (valoarea estetica a
peisajului, valoarea istorica a anumitor zone naturale, valoarea turistica sau valoarea
spirituald, valoarea identitara a anumitor zone - simbol pentru comunitatile locale.

Sub cadrul-umbreld de solutii bazate pe natura, exista diferite abordari ce utilizeaza serviciile
ecosistemice in adresarea problemelor mentionate anterior, cum ar fi adaptarea bazata pe
ecosisteme, reducerea riscului la dezastre bazata pe ecosisteme sau infrastructura verde —
albastra. Conceptual, exista suprapuneri intre aceste abordari si elemente care sunt
complementare®®. Principalele diferente rezultd din focusul specific al actiunilor si modul de
adresare al problemelor, Tn timp ce similaritatile sunt date de cadrul de lucru orientat pe
problem3, multifunctionalitate si participare®”; toate aceste abordéri vizeaza multiple co-beneficii
prin implicarea populatiilor locale in procesul decizional pentru adresarea provocarilor sociale.

2. Metode

Prezentul studiu isi propune sa identifice, pe baza sintezei literaturii de specialitate si a
studiilor de caz selectate, modalitatile prin care serviciile ecosistemice sunt integrate in
planificarea spatiala prin intermediul implementarii de solutii bazate pe natura, care sa
raspunda problemelor ridicate de schimbarile climatice sau de urbanizarea extensiva. Pentru
evidentierea trendurilor la nivel european in ceea ce priveste integrarea serviciilor
ecosistemice si a solutiilor bazate pe natura in politici, programe si proiecte, au fost analizate
o serie de documente elaborate, precum si o serie de proiecte de cercetare finantate de
catre Comisia Europeana.

Informatiile pentru studiile de caz au fost preluate din bazele de date disponibile online in
cadrul atlasului Urban Nature Atlas, dezvoltat de proiectul european NATURVATION®,

! Costanza et al 1997

12 Millennium Ecosystem Assessment, 2005

13 Kabisch et al 2016

1% Nesshover et al 2017; Pauleit et al 2017

1> NATURVATION (NATure-based URban innoVATION) este un proiect finantat de Comisia Europeana prin
programul Orizont 2020, ce are ca scop cercetarea efectelor solutiilor bazate pe naturd la nivel urban,
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platformei Oppla®®, in platforma Think Nature®’ si in platforma Climate-ADAPT dezvoltats de
Comisia European in parteneriat cu Agentia Europeand de Mediu®®.

3. Studii de caz

3.1. Adaptarea la valurile caniculare in KoSice si Trnava, Slovacia

Multe orase europene se confrunta cu temperaturi in crestere in contextul schimbarilor
climatice. Tn ultimii ani, in orasele Kosice si Trnava din Slovacia sunt veri mai cilduroase si
ierni mai blande, creste numarul de zile caniculare si cresc temperaturile medii anuale,
aparand pericolul unor episoade de seceta prelungite si severe in viitor

Evaluarea vulnerabilitatii sociale la valurile de caldura realizatd de catre The Carpathian
Development Institute si implementarea ulterioara de masuri pentru adaptare la efectele
schimbarilor climatice reprezinta un exemplu de buna practica ce utilizeaza solutiile bazate
pe natura pentru a raspunde acestor provocari.

Trnava, un oras cu 68.000 locuitori, este extrem de vulnerabil la efectul de insuld de caldura
urbana, din cauza procentului mare de supravete pavate (asociat caracterului istoric al
orasului)., iar in KoSice, multi locuitori trdiesc in blocuri din prefabricate din beton,
predispuse la supraincalzire in perioadele cu temperaturi ridicate.

Evaluarea vulnerabilitatii a verificat indicatori relevanti pentru vulnerabilitate, expunere si
capacitate de adaptare (procentajul populatiei in varsta si foarte tanara; ocupantii ultimelor
niveluri Tn blocuri; distributia spatiala a creselor, gradinitelor, caminelor de batrani;
termoizolarea blocurilor din beton; zone pavate si neumbrite; tiparul de distributie al
temperaturilor in timpul valurilor caniculare; acoperirea cu spatii verzi etc.) pentru a
identifica puncte fierbinti de vulnerabilitate si risc (Fig. 1). Populatia a fost chestionata
pentru evaluarea gradului de constientizare privind fenomenul valurilor de caldura,
cunostintelor privind comportamentul de urmat pentru minimizarea efectelor si
centralizarea preferintelor privind masurile de adaptare propuse.

Pe baza rezultatelor studiului, s-au dezvoltat strategii de adaptare pentru ambele orase (2013-
2015) si masuri Tn sprijinul strategiilor sunt implementate progresiv. Masurile “hard” au inclus

examinarea potentialului si mecanismelor de inovare in acest domeniu si contributia la atingerea potentialului
SBN de a raspunde la provocarile de sustenabilitate urbana lucrand cu actorii interesati si comunitatile locale.
Website-ul proiectului: https://naturvation.eu

16 platforma Oppla constituie o bibliotecd online a Uniunii Europene pe tema solutiilor bazate pe natur3, la care
contribuie peste 60 de universitati, institute de cercetare, agentii si entitati private, ca activitate comuna a
proiectelor OPERA si OpenNESS, finantate prin PC7 - cel de-al Saptelea Program-Cadru pentru Cercetare si
Dezvoltare Tehnologica al Comisiei Europene.

Platforma este accesibil3 la: https://oppla.eu/about

" Think Nature este o platform3 online dezvoltat3 in cadrul proiectului european cu acelasi nume, ce are
scopul de a sprijini cunoasterea si intelegerea SBN si de a promova SBN ca mijloc de crestere a rezilientei
comunitatilorin fata provocarilor contemporane.

Platforma este accesibila la: https://www.think-nature.eu/about/

'8 platforma Climate-ADAPT disponibil3 la: https://climate-adapt.eea.europa.eu/
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solutii bazate pe natura materializate ca infrastructura verde (Fig. 2) la nivel de cartier urban
— cresterea gradului de umbrire (vegetatie si structuri artificiale) si scaderea temperaturilor
spatiilor publice interioare si exterioare (revitalizarea parcurilor si a altor zone verzi, largirea
plantatiilor de aliniament, contruirea si revitalizarea zonelor de infrastructura albastra, fatade
si acoperisuri verzi etc.), in timp ce masurile “soft” au inclus activitati de educare pentru
influentarea comportamentului cetatenilor in perioadele caniculare. KoSice a dezvoltat si un
sistem de avertizare timpurie in situatia valurilor de canicula.

Fig. 1. Harta vulnerabilitatii la canicula in KoSice Fig.2. Proiect pilot de ,inverzire” in Trnava, incluzand
plantarea de copaci si sisteme naturale de drenare

Sursa imaginilor: https://climate-adapt.eea.europa.eu/metadata/case-studies/social-vulnerability-to-

heatwaves-2013-from-assessment-to-implementation-of-adaptation-measures-in-kosice-and-trnava-slovakia

Date de monitorizare care sa ateste schimbarea din punct de vedere cantitativ in urma
masurilor de adaptare nu sunt disponibile pentru moment in niciunul dintre orase.

3.2. Gorla Maggiore Water Park, Italia

Gorla Maggiore este o municipalitate cu 5000 de locuitori situate in nordul Italiei, unde s-au
utilizat solutiile bazate pe natura prin realizarea de zone umede construite (ZUC) si crearea
unui parc in jurul acestora, in scopul tratarii apelor deversate in raul Olona din sistemul mixt
de evacuare a apelor uzate si pluviale. in episoadele de ploi torentiale, ce sunt frecvente in
zona, cantitatea excesiva de apa pluviala si din canalizare nu poate fi tratata in statia
existenta, rezultand deversari netratate in rau.

Construirea parcului acvatic Gorla Maggiore a fost finantata de catre administratia regionala
Lombardia in parteneriat cu o fundatie privata (Fondazione Cariplo), ca proiect pilot pentru
evaluarea fezabilitatii tratarii apelor uzate si pluviale cu ajutorul zonelor umede construite.
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Interventia a avut loc pe o suprafata de 6,5 ha pe malul raului Olona ce era anterior utilizata
ca plantatie de plopi. Infrastructura realizata include: - o zona de filtrare a poluantilor cu un
grilaj, un rezervor de sedimentare si 4 zone umede construite cu descarcare verticala sub
suprafatd; - o zonda umeda construita cu descarcare orizontalda pe suprafata, cu roluri
multiple, cum ar fi retinerea poluarii, tampon pentru inundatii, intretinerea biodiversitatii si
recreere; - un parc de agrement cu replantarea de copaci riverani, spatiu verde deschis,
panouri de informare, trasee pentru biciclete si alte servicii (Fig. 3).
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Fig.3. Harta, ilustrare functionala si plan de situa’;ie pentru proiectul Gorla Maggiore. Sursa: Liquete et al., 2016.

Liquete si colaboratorii*® au realizat in 2016 o analizi multicriteriald pentru evaluarea

beneficiilor de mediu, sociale si economice oferite de infrastructura verde multifunctionala,
comparativ cu infrastructura gri (statia clasica de tratare a apei) si cu scenariul anterior (o
plantatie de plopi).

Sub-criteriile utilizate pentru evaluarea beneficiilor au fost serviciile ecosistemice: reducerea
riscului la inundatii, recreere si stare de bine pentru populatie, cresterea calitatii apei, suport
pentru biodiversitate. Evaluarea costurilor pentru cele 3 alternative a fost comparata.
Indicatorii utilizati pentru evaluarea potentialului proiectului pentru recreere si sandtatea
populatiei au fost numarul de vizitatori si frecventa vizitelor.

Analiza a integrat cunostintele si punctele de vedere ale mai multor actori: managerii
sistemelor de apa si administratiile publice; experti in infrastructura gri traditionala si in
infrastructura verde pentru tratarea apelor uzate/pluviale; experti in economie, mediu si
statistica pentru evaluarea proiectului; reprezentanti ai grupurilor sociale afectate de catre
proiect, potentiali utilizatori ai spatiului.

¥ Liquete et al. 2016
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Rezultatele au ardtat ca realizarea zonelor umede construite si a parcului a implicat costuri
similare cu alternativa infrastructurii “gri” si aduce performanta crescuta in protectia la
inundatii si in filtrarea apei, avand capacitatea de a imbunadtati starea ecologica a raului
Olona si oferind simultan beneficii aditionale — biodiversitate si contributie la sanatatea si
starea de bine a rezidentilor zonei prin servicii recreative si de educatie.

3.3. Parcul Fluvial Turia, Italia

Parcul Fluvial Turia este un proiect strategic dezvoltat si implementat de catre Organizatia
Bazinului Raului Jucar, in Spania, Tncepand cu 2007, in scopul atingerii obiectivelor Directivei
Cadru pentru Apa a Uniunii Europene si ale Strategiei Spaniole pentru Restaurarea Raurilor.
Actiunile au avut rolul de a integra ecosistemele fluviale in planificarea teritoriului, atat in
scopul protejarii mediului si restaurarii ecosistemelor degradate in trecut, cat si Tn scopul
cresterii calitatii vietii pentru populatiile locale, prin accesibilitate la calitatile naturale si
culturale ale raului Turia. Parcul Fluvial Turia este un coridor verde-albastru ce urmeaza
cursul raului pe segmentul final de 26 de kilometri, trecand prin 7 localitati pana la orasul
Valencia (Fig. 4).
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Fig. 4. Incadrarea in teritoriu si imagini ale coridorului verde-albastru amenajat
Sursa imaginilor: website-ul Parcului Natural Turia - https://parcdelturia.es/

Istoric, Raul Turia a fost foarte valoros pentru locuitorii din vecinatatea sa, avand utilizari
multiple: spalatul tesaturilor, sursa de apa pentru animale sau pentru irigatii, sursa de
energie pentru morile de apa etc. Insa, cresterea populatiei si supraexploatarea resurselor
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au transformat raul intr-un colector al apelor uzate si deseurilor generate de municipalitatile
si zonele industriale situate de-a lungul cursului sau. Aceste transformari au condus la
degradarea mediului natural si scaderea dramatica a atractivitatii falezei raului.

Planul de revitalizare, luand in considerare aspecte de hidraulica, de mediu si culturale,
cuprindea actiuni privind calitatea apei si gestionarea debitului, stabilizarea malurilor
raurilor, conservarea habitatelor, lucrari de restaurare a vegetatiei pe zonele impadurite de-
a lungul raului, valorificarea patrimoniului cultural, facilitati recreative, semnalizare. Una
dintre cele mai importante lucrari este dezvoltarea traseului verde, pe langa paraul care
leagd zona metropolitana Valencia cu mediul rural si ofera un traseu vizual atragdtor intr-un
mediu relaxant, pretabil pentru o gama larga de activitati, cum ar fi mersul cu bicicleta,
echitatia si mersul pe jos.

Fig 18. Ciclism si echitatie in Parcul FIJViI Turia
Sursa imaginilor: Papeos y Pateos online blog

Din perspectiva de mediu, 1.200.00 m* au fost reimpaduriti cu peste 200.000 de plante din
26 de specii native, ceea ce a dus la o mai mare varietate de pasari, pesti si insecte de-a
lungul cursului de apa. Revitalizarea peisajului si a mostenirii culturale a inclus lucrari de
punere in valoare a morilor de apa, infrastructuri hidraulice neutilizate in prezent, situri
arheologice etc.

Vinals si colaboratorii estimeaza ca cele 250 ha de spatiu liber remodelat in scopuri
conservative si recreative au avut impact pozitiv asupra a mai mult de 1.000.000 de locuitori
ai asezdrilor traversate de parc®®. Efectele dezvoltirii acestui coridor verde ca mijloc de
conectare a mediului urban cu cel rural si cu zonele naturale au fost studiate de Vifals si
colaboratorii (2013), punand accent pe comportamentul si perceptiile utilizatorilor, ce au
fost evaluate prin chestionare si observatii sapamanale desfasurate pe o perioada de doi ani
dupa implementarea proiectului.

Utilizatorii parcului, din grupuri diverse cum ar fi familii, pietoni, utilizatori cu animale de
companie, biciclisti, alergatori, elevi, persoane ce observa pasarile, au identificat beneficii
obtinute prin contactul cu natura, precum starea de bine si scaderea nivelului de stres. De
asemenea, calitatea mai buna a aerului si oportunitatile pentru activitati in aer liber (Fig. 5)
au condus la o stare de sanatate perceputa ca fiind mai buna.

2 vVifials et al 2013
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Paginile de internet ale diverselor comunititi*! atesta succesul parcului si popularitatea de
care acesta se bucura, atat printre localnici, cat si printre turisti. Activitatile ce pot fi
desfasurate acum Tn zona au creat oportunitati si pentru furnizorii de servicii (tur operatori,
ghizi pentru trasee de echitatie, cluburi de ciclism etc.), astfel incurajand o recreere activa si
sprijinind cresterea economica in regiune.

4. Discutii

Un numar mare de masuri pot fi incadrate in categoria ,solutii bazate pe natura” (SBN), insa
exista fnca un anumit grad de ambiguitate in jurul conceptului, astfel Tncat nu sunt definite
criterii specifice si categorii clare pentru clasificarea SBN.

Potentiale criterii pentru identificarea unor tipologii de solutii bazate pe natura:

e Scara si complexitate (de la elemente verzi izolate de dimensiuni variabile la spatii
conectate in retele verzi sau coridoare care conecteaza localitati diferite)

e Provocarea adresata (actiune climatica — adaptare, rezilienta, reducerea efectelor
schimbarilor climatice; calitatea mediului Tnconjurator; sanatate si stare de bine;
echitate sociald; regenerare urbana etc.)

e Contextul urban de implementare (spatii verzi interioare, vegetatie la exteriorul
cladirilor, parcuri si zone urbane (semi)naturale, Infrastructura gri cu elemente verzi,
zone “albastre”, zone abandonate etc.)

e Mecanismul de actiune (retinerea si/sau purificarea apei, sechestrarea CO,, umbrire etc.)

e Nivelul de inginerie implicat (de la conservarea zonelor naturale ce nu implica
interventii tehnologice pana la tehnologii aplicate pentru crearea de noi ecosisteme —
acoperisuri si fatade verzi, zone umede construite etc)

e Functia sociala (recreere, sport, spatiu de adunare a comunitatii, cultural, spiritual,
productie de alimente)

e Tipul de initiativa si/sau proprietatea: initiativa administratiilor publice (implementare
de masuri din planurile si strategiile de dezvoltare urbana), actiuni ale societatii civile “la
firul ierbii” (ex. Granton Community Gardeners in Edinburgh sau Citizens' initiative
Ekoekipa Precko gardens in Zagreb, Croatia), parteneriate public-private, cercetare,
antreprenori sau alti actori privati.

Din studiul literaturii de specialitate, precum si din studiile de caz, se pot evidentia cele mai
frecvent utilizate solutii bazate pe natura si beneficiile obtinute prin implementarea
acestora, in corelatie cu tipurile de servicii ecosistemice ce aduc aceste beneficii (Tabelul 1).

Analiza studiilor de caz prezentate in Urban Nature Atlas, studiu realizat in cadrul proiectului

european NATURVATION?? relevd urmatoarele aspecte:

e 87% din toate SBN studiate sustin cd aduc servicii ecosistemice culturale (dintre care
70% recreative si/sau legate de starea de sdndtate, 56% beneficii legate de valentele

%1 Bloguri online despre Turia Fluvial Park:
https://blogs.comunitatvalenciana.com/btt/2014/06/06/el-parque-natural-del-turia/;
https://luzmediterranea.wordpress.com/tag/parque-fluvial-del-turia/;
https://papeosypateos.wordpress.com/2015/06/23/riba-roja-en-el-corazon-del-parque-natural-del-turia/.

2 Almassy et al 2018

Disponibil la:
https://naturvation.eu/sites/default/files/result/files/urban_nature_atlas_a_database_of nature-
based_solutions_across_100_european_cities.pdf
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estetice si 25% alte servicii precum educatia si constientizarea); 69% servicii de reglare;
65% servicii support si 31% servicii de productie.
e 60% dintre proiectele SBN au adus elemente de inovare tehnologica, 45% inovare
sociald, iar 5% inovare sistemica la scara mai mare.
e Doar 10% dintre proiecte au definit instrumente pentru evaluarea impactului, astfel
incat si se poatd méasura impactul de mediu, economic si social. intre evaluirile de
impact ce au avut loc, 50% au fost concentrate pe impactul de mediu, 16% pe evaluarea
biodiversitatii, 7% au urmarit evaluarea economica si beneficii, iar 5% au vizat impactul

social.

e Mai putin de 40% din proiecte au implementat sisteme formale de monitorizare, au
utilizat indicatori in raportare, au publicat rapoarte de monitorizare sau evaluare si/sau
au implicat populatiile locale Tn eforturile de monitorizare.

Tabelul 1. Cele mai frecvent intalnite SBN si principalele beneficii, corelate cu tipurile de servicii ecosistemice.

S.B.N

Acoperisuri verzi

Alte Eco-
Acoperisuri:
acoperisuri albe sau
albastre

Sisteme verticale
verzi (fatade verzi,
pereti vii)

Plantarea copacilor
si a altor elemente
vegetale (plantatii
de aliniament,
parcuri urbane,
zone-tampon,
coridoare verzi-
albastre)

DESCRIERE

Acoperis partial sau total
acoperit de vegetatie.
Sistem multistrat de
membrane termo si
hidroizolante, peste care se
asaza un strat de sol de 10-
40 cm.

Alb: acoperisurile terase
vopsite Tn alb sau finisate cu
materiale reflectante sau
de culori deschise

Albastru: acoperisuri ce
cuprind sisteme de control
al debitelor si de stocare a
apelor pluviale

Pereti vii sau acoperiri cu
plante agatatoare. Fatadele
verzi includ sisteme
verticale in care plantele
pot creste. De obicei,
acestea includ si sisteme de
irigatii pentru vegetatie.

Plantarea si intretinerea
copacilor, arbustilor,
florilor, de-a lungul
arterelor de circulatie;
crearea de parcuri urbane
(inclusiv zone Tmpadurite);
zone tampon (ex: spatii
verzi intre autostrazi si zone
rezidentiale)

PRINCIPALELE BENEFICII

Retinerea apelor pluviale, filtrarea
apei / aerului, scaderea temperaturii
(reducerea efectului de insula de
caldura urbana), economie
energetica, potentiale spatii pentru
recreatie sau agricultura urbana,
mentinerea sau imbunatatirea
biodiversitatii

Alb: reduce efectul de insula de
caldura urbana.

Albastru: scaderea debitului si
stocarea apelor pluviale.

Reducerea efectului de insula de
caldura urbana; scaderea
necesarului energetic al cladirilor;
filtrarea poluantilor din aer;
cresterea calitatii estetice a
mediului urban; reducerea nivelului
de zgomot.

Controlul scurgerii apelor pluviale,
reincarcarea apelor subterane,
reducerea efectului insulei de
incalzire urbang, filtrarea poluantilor
aer / apa / sol, sechestrarea
carbonului, crearea spatiilor de
agrement, cresterea amenajarilor in
oras, reducerea zgomotului,
mentinerea si imbunatatirea
biodiversitatii si a habitatelor.

TIP DE S.E.
UTILIZAT

Reglare (calitate
aer, apa)
Productie
(agricultura
urbana)
Cultural
(recreere, social)
Suport pentru
biodiversitate.

Reglare
(temperatura,
cantitatea apelor
pluviale)

Reglare (calitate
aer, apa, reglare
temperatura)
Cultural (calitatea
peisajului,
atasament fata de
loc)

Suport pentru
biodiversitate.
Reglare (calitate
aer, cantitate si
calitate apa,
reglare
temperatura)
Cultural (calitatea
peisajului,
recreere)

Suport pentru
biodiversitate.



BB

S.B.N

Pavaje permeabile

Gradini pentru
colectarea apelor
pluviale / Zone
umede construite /
Masuri de
bioretentie

Agricultura urbana

5. Concluzii

DESCRIERE

Pavaje realizate din
materiale sau n configuratii
ce permit infiltrarea apei in
sol

Bazine cu vegetatie sau
rezervoare ce colecteaza
apa de ploaie pentru
refolosire sau pentru
filtrarea ei. Zone umede
construite pentru filtrarea
apelor menajere.

Parcele urbane utilizate ca
gradini comunitare, pentru
productia de alimente sau
cresterea de plante
ornamentale;

Zone din acoperisuri verzi
dedicate acestei activitati,

PRINCIPALELE BENEFICII

Controlul scurgerii apelor pluviale,
reincarcarea apelor subterane,
scaderea temperaturii (suprafete cu
temperaturi mai scazute si avand
capacitate de evaporare)

Controlul scurgerii apelor pluviale,
reincarcarea apelor subterane,
filtrarea poluantilor din apa,
contributie la scaderea
temperaturii.

Controlul scurgerii apelor pluviale, ,
filtrarea poluantilor din apa si din
aer, scaderea temperaturii,
cresterea securitatii alimentare,
coeziune sociala, recreere.

E j Sharcea M. et al. (2019), “Integrarea serviciilor ecosistemice in planificare...” Revista Scolii Doctorale de Urbanism, 4:41-52

TIP DE S.E.
UTILIZAT
Reglare (cantitate

apa,
temperatura)

Reglare (calitate
aer, cantitate si
calitate apa,
reglare
temperatura)
Cultural (calitatea
peisajului,
recreere)
Suport pentru
biodiversitate.
Productie
(alimente)
Reglare (calitate
aer, apa)
Cultural
(recreere,
socializare)

Solutiile bazate pe natura au cdpatat un rol important la nivel de strategii si politici privind
planificarea urbana si teritoriala, ca solutii cheie pentru a face fata provocarilor socio-
economice si de mediu actuale. Solutiile bazate pe natura abordeaza de obicei probleme
complexe si aduc o serie de beneficii, majoritatea putand fi evaluate prin prisma serviciilor
ecosistemice.

Cercetarile realizate pana in prezent au studiat valoarea si eficienta acestor solutii, dar exista
inca lacune in cunoastere si anumite elemente de ambiguitate. Directiile de cercetare
viitoare trebuie sa clarifice cantitativ si calitativ anumite relatii dintre diferitele tipuri de
solutii bazate pe natura, contextul de implementare si beneficiile obtinute (ca de exemplu,
distributia spatiala si densitatea acestor solutii pentru a fi eficiente, combinatia optima intre
solutiile traditionale de inginerie si solutiile bazate pe natura etc.). Pentru a completa nivelul
de cunoastere actual, este necesar ca proiectele ce implementeaza solutii bazate pe natura
sa includa si o componenta de monitorizare ulterioara pentru masurarea efectelor.

Avand Tn vedere complexitatea mecanismelor de actiune si dependenta de context,
dezvoltarea de cadre de lucru care sa sprijine profesionistii in planificare spatiala si care sa
implice toti actorii interesati intr-un proces decizional participativ ar maximiza beneficiile
obtinute prin implementarea de astfel de solutii.
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